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BEWERBUNGSCOACHING
10 INDIVIDUELLE TERMINE



ZIELGRUPPE

Das Coaching richtet sich an Kundinnen und Kunden, die
innerhalb kirzester Zeit ihre Bewerbungsunterlagen
marktgerecht optimieren wollen.

MaRgeschneidert auf Ihre spezifischen Bedirfnisse und
Anforderungen, analysieren Sie in maximal 10 Terminen
innerhalb von fiinf Wochen mit lhrem persénlichen Coach
Ihre aktuelle Situation und entwickeln neue Strategien und
Losungen fir eine erfolgreiche Rickkehr in den Arbeits-
markt.

Eigenverantwortlich entwickeln Sie lhre Ziele und finden —
in Zusammenarbeit mit Ihrem Coach — Wege, diese zu
erreichen.

Uber die gesamte Teilnahmedauer kénnen Sie dabei unsere
technische Ausstattung fiir Recherche und die Erstellung
Ilhrer Unterlagen nutzen.

INHALTE UND ABLAUF

Im ersten Schritt reflektieren Sie mit Ihrem Coach lhre
bisherigen Arbeitsmarkt- und Berufserfahrungen und
entwickeln daraus eine tragfahige und Erfolg
versprechende Bewerbungsstrategie.

Sie diskutieren mit Ihrem Coach aktuelle Stellenangebote
und erstellen mit ihm gemeinsam marktgerechte
Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf,
Qualifikationsprofil).

Dabei beschaftigen Sie sich auch mit der spezifischen
Anpassung ihrer Unterlagen an die unterschiedlichen
Anforderungen, die in Stellenangeboten formuliert
werden. Selbstverstandlich prifen wir auf Wunsch auch
lhre Arbeitszeugnisse und unterstiitzen Sie bei der
Beschaffung fehlender Unterlagen.

Mit Ihrem Coach reflektieren Sie Ihr Auftreten und Ihre
individuellen Kommunikationsmuster im Vorstellungs-
gesprach. So lernen Sie férdernde und riskante Muster in
der eigenen Kommunikation zu erkennen und zu
verandern.

Auch die Erfolgsbeobachtung und der Umgang mit
Absagen und die daraus resultierende Notwendigkeit der
Anpassung von Bewerbungsstrategien ist Gegenstand der
Gesprache mit Ihrem Coach.

Lernen Sie auch, sich eigenstandig und erfolgreich in der
JOBBORSE der Arbeitsagentur zu prasentieren, lhr
Bewerberprofil dort anzulegen, zu ergdanzen und - bei
Bedarf - zu korrigieren.

Selbstverstandlich unterstiitzt Sie Ihr Coach auch bei der
Akquise geeigneter Stellenangebote.

TERMINE

Ihre Einzelgesprache flihren Sie zeitnah nach individueller
Terminvereinbarung.

KOSTEN

Das Coaching ist fiir Sie kostenfrei, anfallende Fahrkosten
werden ersetzt.

COACHING-BUROS

Unsere Coaching-Biros finden Sie in PeiRenberg, Penzberg
und Weilheim.

KONTAKT

Ilhre Ansprechpartnerin flr das Bewerbungscoaching ist
Roswitha Reitschuster. Termine kdnnen Sie unter der
Telefonnummer 0881 92779934 vereinbaren.

Hinterlassen Sie bitte gegebenenfalls lhren Namen und
Ihre Telefonnummer auf dem Anrufbeantworter. Wir
rufen Sie dann kurzfristig zuriick.
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